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東京都議会

発熱した方で、かかりつけ医のいない場合や相談先に迷っている場合など、
毎日(土日祝日、年末年始含む)24時間対応する窓口です。  03-5320-4592電話

Tel・Fax 042-400-7884  mail saitoreinaownd@gmail.com 斉藤れいなの連絡先はこちら

［プロフィール］  １９７９年生まれ、
多摩市立東寺方小、早稲田大学政治経済学部卒、
シンガーソングライター、釡石市観光親善大使、
都議会議員１期目、南多摩保健所協議会 委員、
都市整備委員会 委員

「無所属 東京みらい」とは…   おくざわ高広（町田市選出）、斉藤れいな
（多摩市・稲城市選出）、森沢きょうこ（品川区選出）の３人が所属する東京
都議会の会派です。都政への「かけ橋」となって、皆様の声を届けていき
ます。詳しくは、HPをご覧いただき、ご意見をお寄せください。

斉藤れいな
東京都議会議員
（多摩市・稲城市選出）

体調が不安なときは「 東京都発熱相談センター 」へ！！

0120-46-1999

0120-279-338

0120-23-5572

● 生活資金でお悩みの方は

● 住居を失うおそれがある方は

どこへ相談していいか
分からない場合

0120-997-504

03-5657-9106

● 就活チャンスTRY！

● 就職1day（ワンデー）トライ
トライアル就労（1か月間の派遣）からの正社員雇用をすすめます。

相談や面接などを1日で行う就職イベント

仕事を探している

● DV相談＋

● LINE
「子ゴコロ・親ゴコロ相談＠東京」

DV（家庭内暴力）のお悩みは

子育てや親との関係のお悩みは

0120-279-889
その他にも、経営や雇用、
教育の相談など、東京都
新型コロナ特別サイトで
お伝えしています。

● よりそいホットライン

● LINE  「相談ほっとLINE@東京」
または

● 0570-08-7478

死にたいほどつらいとき、
一人で悩んでいるなら

困ったときはご相談ください！！ ～こころと命を守る緊急対策～

収入がへって生活が苦しい



斉藤れいな議員が本会議で討論
◯  新型コロナ対策の補正予算に賛成！

◯  医療提供体制のみならず、経済対策の強化を求める！

◯  都職員の福利厚生制度において同性パートナーを事実婚と同様に扱うよう求める！

◯  弱い立場にある女性や暮らしの厳しい学生への支援を求める！

◯  文化芸術活動の再開に向け、自主的な積極的検査への支援を求める！

皆様のご意見やお悩みをお寄せください東京都議会 無所属 東京みらい TEL  03-5320-7278  FAX  03-5388-1829
E-mail  team.tokyo.mirai@gmail.com連絡先

2,778億円の　
新型コロナ対策予算が成立！

TOPIC 2 
TOPIC 1 

森沢きょうこ議員が本会議で一般質問

Q

A

非正規の女性が失業するケースが増えている。
女性のニーズに応える支援を強化すべきでは？
専任アドバイザーによるカウンセリングや、家庭との両立に理解の
ある企業とのマッチング、パソコンや医療事務など新たなスキルを
学ぶ講座などにより、女性の再就職を後押し。

Q

A

障害があってもなくても共に学ぶインクルーシブ教育の実現
に向け、地域の小中学校の指導力を高める取組を進める
べきでは？

特別支援学校から講師を派遣するなどして、小中学校教員の専門性を高めていく。

おくざわ高広議員が経済・港湾委員会で質疑

Q

A

新型コロナ対策は、医療提供体制のみならず、経済状況や
社会の不安といった観点とのバランスが重要。都の考えは？
関係各局と緊密に連携し、感染拡大防止と経済活動との両立を図る
観点から進める。

Q
A

中小企業の資金が底をつき始め、さらなる融資や事業承
継の相談をしたいという声も出ている。都の受け止めは？

金融機関と連携し、追加融資の可能性やその他の支援策の情報提供に努めている。

●  医療従事者への慰労金・特殊勤務手当
…………………………………………… 計160億円

●  年末年始の診療・検査体制確保 30億円
●  TOKYOチャレンジネット ………… 50億円
　　（住居を失った方への一時的な住居を提供）　 など

ポイントは
こちら⇦

感染拡大
を防ぐ！

中等症以下の入院患者を受け入れる専
門病棟で、まずは32床、最終的には
100床に増やす予定です。中でも、介護
が必要な人や、日本語が話せない外国
人など、他の病院での対応が難しい人
なども積極的に受け入れることで、病院
や保健所の負担軽減が期待されます。

新型コロナ
専用病院を開設！

〈  　令和2年度 第4回定例会についてご報告　  〉

質問は一例で
す。全体は、
東京都議会
インターネット
中継や議事録
をご覧くださ
い。

おくざわ高広
町田市選出

斉藤れいな
多摩市・稲城市選出

森沢きょうこ
品川区選出




